BVENTURE | Deux jeunes sportifs ont gravi ce sommet au Cachemire I'été dernier

Les vainqueurs givrés du Nun

J &5t uns: histoire de mon-
c tagmards. Une histoire
de potes. Cna'tls racons
tent, trancnuilles, dans le bar
voironmais qui bewr sert de GRS,
alors qu'en peut considiter o
eorere un exploil, Lo 6 sodt,
Mathieu Raynand et Clément
“Binouz” Bamoud ont gravi
ey uatre fours ke sommet du
Mun (7 135 m), au Cachemire
inddien, sans avcume alde.

« Un jour, on & ew Vidée de
faire un 7000, on a regardé
une liste. Il ¥ en avait on &
Cachemire, moins cher ¢l sans
étre oblige de prendre un qui-
de e, sesouvient Mathbew. Une
idée fardelue ¥ Pas pour ces
sportifs. [l ¥ a trois ans, ils
édaiont partis trois mols faire
chaski de randoan Cacheaninge
= Oy a fadt beauooup de mon-
tagne ensemble depuis dix
arns =, sourril Mathiew

‘Sans carte, sans météo,
sans Raison radio

Le 30 mai 2013, fs quittént
Wokrom, direction Dheli pads 1o
Mépal, ot ks restent un mois.
Four s'entrainer et s'acclima-
ter. Climent at Malhien gra-
vissent plysieurs :4::19:&
5 000hm, font Ie bowr de 1’ Anna-
puma, Puis, pendant encone
un mois, ils se préparent
autour deLeh, dansle Ladhak
(Inde). « Om a fait des treks de
ol fors, & bt heures de mar-
che par four. » Is griropent sur
le Kang Yatsé 00 (6 175 m):
# notre premmber 6000 |
A les entendre, be plos come-
pliqué, oo sont les farmalitis :
« Pour avedr b permis d'ascen-
sion du Mun, il & fall trols-
quatre mois de paperasse ¢
verser 10008, Sur place, on
TS a it o'l était impossible
e 1 faite sans gquide, sans
mdp&udanuh{:-

Le 2 sodt, ils partent du camp
de base, aves 25 ki sur be dos.
Amar, beur officier de Hatson,
arrive trois heures apris e |
Iisle lakssent 1A, Dhans be froid et
le plus souvent de nuit, ils
poursuivent leur ascension &
deux. Evitent crevasses et
chutes de pierre, dorment

Ciémest Barnoud of Mathisu Raynaud sont nestés au sommat ba tempa da faire goelques photos. Avec
Bannigrs on Phoaneur de lear uniges sportos, la bar de Volron qui st leur 0B, ., moo n

dans leur lente sur une anéte
i rrnessif, s trompent o ftind-
raine, Sans carte, sans mwsito,
sans lakson radio, «Si tu fe
casseslajambe, by meurs =, né-
sume Clément.

Tout est difficile: avancer,
dormlr, faire ses besoins...
Poumnant, ils montent. Vite, Le
6, dans b nudt, iks sont a0 zom-
met. Ils pleurent, Lioxciation,
laltitude ¥ [is no peuvent pas
rester juescnu’an bever du soliedl,
Trop froid. s redescondent,
Vite, 1 anest, En dix hewres, fls
sant aucampde base |

Mais Clément est redosonn-
chu avec un gros artedl gebé. Le
deébaut d'une dembine aveni-
re:; trouver des meédecing ca-
pables de be solgner. A part at-
tervdre et falre des bains de
pled, B n'y & nen & faire 1a-bas.
Rentné en Franoe deue semab-
nes plus tard, on hai enléve
1 om de chair. Pas de quol le
ditcourager. « On a toujours
dhes projets montagme, on agn-
vie d'aller plus haut ou de ke
refaire &=k e lnoe Mathioo.
Les deux potes sont d'aocord :
« U 7 000 & sk, o serait plus
bean qu'un B 000 | =

Sl Sors EIDOMME

Le recueil de leurs aventures

Fst un petit cabepin fati-
gué, & la epaverfure cris.
e epunerti cé noms qui font
réver, dorits en majuscules
bleues : Ladhak, Hazhmir,
MNépal.,. Sur ges pages par-
fotstacheées idecalé 7), le nécit
AL, an liquoes sernbes,
do l'ecepitition des deus: gar.
ons, sorte de journal de bord
tenu par Mathiew,

Lo jeune sportd v déerit |

leums treks, burs « prises de
Lite avec bes locaux =, leurs
Iracas phiysiquies, leurs émes-
voillements devant des pay.
sages incroyables, leurs
aventures. Des 45° de Dheli
au four de FAnnapuma, de
Enbmamdiow auee -25% dha Mun,
on zull legr préparation de
dewx mois ot leur expédition
i gpuakne jours. La valse des
alitudes donne le vertige,

s mangent des dal bhat
(piat traditonnel du Mépal)
ou un steak de yack, adiron-
tent les phdes de La mousson,
vigitent dis temples, assistent
a4 un spectacts de danse,

sap—

LE WUN

Le Mun (7 135 m) et la Kur
{7 08T m) sont dews
somemets jumeans: du
Zanskar, dans la région du
Ladhak (Cachemine indien

| LES VAINQUELURS
| Mathieu Raynaud, 27 ans,

&3] charpentior et pistaur-

| sacouriste. Il jous dans
_ rwmmmw
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| SEULS EN HAUT

Salon Mathleu, = an 2013, |
¥ & eu rols expdditions et
on e les sauls & Bre
Arrives au sommet du

un. = [I5 ont ew ka chance
o VO LN Créneau mélio
tnvorabla.

Les dew sportifs ont vu des panoramas incroyables. pros

voyagent enhmqtrenhe-ﬁnq
heures d'affilée b, N pirg-

sont escortés par des militai-
res, terdent de picher [a traite
sans canne, boivent de la
chartreuse le 14 juillet, jouent

4la pétanque avoc des pier-
il & 100 kmv'h, partagent le

repas de fin de Ramacan,

Oima mderre chrodl & Tewr Hste
de oourses avant la grancde
montiée : 21 Bounby, 21 hfars,
ADsoupes, 4 bowteilles de
gaz, fromage deyack. .,

Linseuciance, Nenthousias-
o e Phumonr soue-tendent
cethe ébanche de réct, ponc-
tude de “refart |° oude “gri-
mace...”
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